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PROTOCOLLO DIAGNOSTICO RISONANZA MAGNETICA CARDIACA

PREPARAZIONE CARDIO RM

La Risonanza Magnetica Cardiaca (Cardio RM) é un'indagine ad elevata definizione morfologica e funzionale per lo studio del
miocardio e delle strutture cardiache. L'esame prevede la somministrazione endovenosa di mezzo di contrasto paramagnetico.

ESAMI DEL SANGUE E STRUMENTALI OBBLIGATORI (CON MDC)

Presentare i seguenti referti eseguiti di recente (spuntare prima dell'indagine):

[:] Creatininemia con eGFR E] Azotemia
(] Glicemia (] Quadro proteico elettroforetico
(] visita cardiologica recente (] Tracciato ECG

Invio esami preliminari:
Inviare le analisi del sangue e la richiesta medica prima dell'indagine a:
» WhatsApp: +39 331 344 4395 | Email: centrogargiulo@gmail.com

WHATSAPP GARGIULO

1. Digiuno e preparazione

® Presentarsi all'esame con un digiuno di almeno 8 ore prima dell'indagine.

® Nelle 24 ore precedenti I'esame evitare I'assunzione di sostanze eccitanti come caffe, té o bevande contenenti
caffeina.

2. Norme di Sicurezza Magnetica (TASSATIVE)

® Segnalare obbligatoriamente al personale sanitario I'eventuale presenza di: pacemaker cardiaco, defibrillatore
impiantabile (ICD), neurostimolatori, clip vascolari cerebrali, protesi metalliche, pompe d‘infusione o
schegge metalliche. | dispositivi cardiaci devono essere compatibili con la RM (MR-conditional) e
preventivamente valutati.

® Rimuovere prima dell'accesso in sala ogni oggetto metallico: orologi, gioielli, piercing, carte magnetiche,
cellulari, occhiali e lenti a contatto.

3. Terapie abituali e Documentazione

® Mantenere con regolarita tutte le terapie farmacologiche precedentemente prescritte dal medico curante.

® Documentazione ed esami precedenti: Portare in visione tutta la documentazione cardiologica pregressa
(visite specialistiche, tracciati ECG, ecocardiogrammi, precedenti coronarografie o esami RM/TC).

Stato di gravidanza: Informare obbligatoriamente il personale sanitario prima dell'accesso in sala magnetica in
caso di gravidanza accertata o presunta.
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